Contovur,

next ONE’
System til méling

af blodsukker

Anvendes sammen med den gratis
CONTOUR®DIABETES app.

Hvis du vil kontrollere muligheden for
onlineregistrering af apparatet, skal du ga ind pa
www.diabetes.ascensia.com/registration

Second-Chance®
Sampling

Anvender kun
KORT CONTOUR®NEXT
VEJLEDNING blodsukkerteststrimler.

Contour

t ))
Malesystem for

blodsukker

Fungerer med gratis
CONTOUR®DIABETES app.

Kontroller om du kan registrere
maéleren pa nettet ved & gé inn pa
www.diabetes.ascensia.com/registration

Mutighet for
etterfyiling av biod

Bruker kun
CONTOUR®NEXT
teststrimler.

Dit CONTOUR®NEXT ONE-apparat
OK-knap

Op-knap A
smartLIGHT

Ned-knap v
Teststrimmelport

Gra firkantet ende: Szt denne
ende i teststrimmelporten
Prgvetagningsspids:
Blodpreven suges ind her

(T3] Laes CONTOUR NEXT ONE-
brugervejledningen for Tilsigtet brug
af apparatet og en liste over Vigtige
sikkerhedsoplysninger, advarsler,
begreensninger og forholdsregler.

Din CONTOUR®NEXT ONE maler
OK-knap

Opp-knapp A

smartLIGHT

Ned-knappwv

‘\ Strimmelport
Gr4, firkantet ende: Sett inn

denne enden i strimmelporten

Prgveende: Bloddrapen trekkes inn her

[T Les brukerveiledningen til
CONTOUR NEXT ONE for & finne tiltenkt
bruk for méaleren og en liste over viktig
sikkerhetsinformasjon, advarsler,
begrensninger og forholdsregler.

CONTOUR®DIABETES-app

Du kan overfere resultater automatisk og

trédlest fra dit CONTOUR®NEXT ONE-apparat

til din kompatible smartphone eller tablet.

1. Pa din smartphone eller tablet gar du pa
App Store™ eller Google Play™.

2. Seg efter CONTOUR DIABETES-app.

3. Installér CONTOUR DIABETES-app, og falg
anvisningerne til at forbinde apparatet.

[ET#[E] ELLER Scan med QR Code-app, eller
5 besog www.diabetes.ascensia.com
[w]* for at fa flere oplysninger.

BEMAERK: Hvis du ikke forbinder dit
apparat med CONTOUR DIABETES-app, skal
du felge anvisningerne i Startindstilling af
apparatet forste gang, du teender for det.

Teend og sluk for apparatet

¢ Hold OK-knappen nede i 3 sekundetr,
indtil apparatet er taendt eller slukket.

ELLER
e Szt en teststrimmel i apparatet for at
teende det.
¢ Tryk p& OK to gange, nar apparatet
er teendt for at teende det hvide lys
i teststrimmelporten.

CONTOUR®DIABETES app

Du kan automatisk overfore resultater
tradlgst fra CONTOUR NEXT ONE maleren
til den kompatible smarttelefonen eller
nettbrettet ditt.

1. P& smarttelefonen eller nettbrettet gar
du til Apple App Store™ eller Google
Play™ Store.

2. Sok etter CONTOUR DIABETES app.

3. Installer CONTOUR DIABETES app og folg
instruksjonene for & pare maleren.

[=]T#.[m] ELLER Les av med QR Code app eller
. besok www.diabetes.ascensia.com
Of for & laere mer.

MERK: Hvis du ikke parer maleren med
CONTOUR DIABETES app, skal du falge
instruksjonene i Forstegangsoppsett via
méleren den farste gangen du slar pa
maleren.

Sla maleren pa og av
¢ Trykk pa og hold inne OK-knappen i
3 sekunder til méaleren slar seg pa
eller av.
ELLER

e Sett en teststrimmel inn i méaleren for & sla
maleren pa.

¢ Trykk pa OK to ganger nar maleren
er av, for & sla pa det hvite lyset ved
strimmelporten.

Op/ned-, bladre-/OK-knapper
* A og V¥ knapperne

pa den ydre ring
A gor dig i stand til
Ydre ring .
v at bladre igennem
de forskellige
funktioner

aendre det.

e Tryk pa
OK-knappen for at
acceptere et valg.

OK-knap

Startindstilling af apparatet

Hold OK-knappen nede i 3 sekunder, indtil
apparatet teendes.

BEMZERK: Skzermen gér i dvale efter
30 sekunder uden aktivitet. For at aktivere
skeermen igen tryk pa OK-knappen.

Startindstilling indledes med Vis
forudindstillet overordnet malomrade.

Opp/ned-, bla-/OK-knapper
e Bruk knappene

A A og V¥ paden
Ytre ring ytre ringen til
v a bla gijennom
alternativene.

eller endre det

e Trykk pa
OK-knappen
& godta et valg.

OK-knapp

Forstegangsoppsett via maleren

Trykk p& og hold inne OK-knappen i
3 sekunder til méaleren slar seg pa.

OK-knapp

MERK: Skjermen dimmes etter 30 sekunder
med inaktivitet. Trykk pd OK-knappen for a
lyse opp skjermen igjen.
Forstegangsoppsettet begynner med

Vis forhandsinnstilt totalt malomrade.

@ Vis forudindstillet overordnet
malomrade

Apparatet sammenligner dine

blodsukkerresultater med et Malomrade

(f.eks. 3,9 mmol/L-7,2 mmol/L) for at

informere dig, om dit resultat ligger:

¢ inden for M dit Malomrade.

o over [Y dit Malomrade.

e under K4 dit Malomrade.

Du kan aendre det forudindstillede

Malomrade med CONTOUR DIABETES-app

efter startindstillingen af apparatet.

Apparatet viser et

forudindstillet Overordnet

Malomrade.

1. Fortseet til neeste skaermbillede ved at
trykke pa OK-knappen.

Fortseet til Indstilling af tid.

@ Vis forhandsinnstilt totalt
malomrade

Maleren sammenligner testresultatene

dine med et malomrade (for eksempel

3,9 mmol/L-7,2 mmol/L), for & vise deg om

maleresultatet er:

¢ innenfor M malomradet.
¢ over [Y malomradet.

e under K2 malomradet.
Du kan endre dette forhandsinnstilte
malomradet via CONTOUR DIABETES app
etter forstegangsoppsett av maleren.
Maleren viser et
forhandsinnstilt totalt
maéalomrade.

1. Trykk pa OK-knappen for a ga til neste
skjermbilde.

Fortsett til Angi tid.

(2] Indstil tid

1. Du aendrer hokkesIaet
ved at trykke pa A eller 2
V- knappen pa den 24 H
ydre ring.

2. Du indstiller timetallet og gar videre til
minutter ved at trykke p& OK-knappen.

3. Du &ndrer minuttallet ved at trykke pa
A eller ¥ knappen pa den ydre ring. Tryk
derefter pa OK-knappen.

For 12-timers format veelger du AM
eller PM. Tryk pa A eller ¥ knappen
péa den ydre ring, og tryk dernaest pa
OK-knappen.

9 Indstil dato

. Du aendrer arstal ved

at trykke pa A eller ¥ %
knappen. Tryk derefter pa [EEXSEERLH
OK-knappen.

2. Du andrer maneden ved at trykke pa
A eller ¥ knappen. Tryk derefter pa
OK-knappen.

3. Du eendrer dagen ved at trykke pa
A eller ¥ knappen. Tryk derefter pa
OK-knappen.

9 Ang tid

1. Endre tlmen ved & trykke
pé A- eller Y-knappen pa
den ytre ringen.
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2. Trykk pa OK-knappen for & stille inn
timen og ga til minutter.

3. Trykk pa A- eller ¥-knappen pa den ytre
ringen, og trykk deretter pa OK-knappen
for & endre minutter.
For et 12-timers format velger du AM eller
PM og trykker pa A- eller ¥-knappen
pé den ytre ringen og deretter pa
OK-knappen.

© Angi dato

. Trykk pa A— eller
V-knappen, og trykk %
deretter pa OK-knappen 26,1160
for & endre éaret.

2. Trykk pa A- eller ¥-knappen, og trykk
deretter pa OK-knappen for & endre
maneden.

3. Trykk pa A- eller ¥-knappen, og
trykk deretter pa OK-knappen for &
endre dagen.

O Indstilling er fuldfert

Apparatet viser kort dine gemte indstillinger.
Derpa bipper det, og det slukkes.

Indstilling er fuldfort.

Maling fra fingerspidsen

[Ti] Se indlasgssedlen til fingerprikkeren
for detaljeret vejledning i klargering af
fingerprikkeren.

@ Oppsett er fullfort

Maleren viser kort de lagrede innstillingene
for den piper og slar seg av.

Oppsett er fullfort.
Maling i fingertupp
[Ti] Se pakningsvedlegget til stikkepennen

for detaljerte instruksjoner om klargjering av
stikkepennen.

. Klarger fingerprikker.

Der henvises til indlaegssedien til
fingerprikkeren for detaljeret vejledning.
. For den gr4, firkantede ende af en ny
teststrimmel ind i teststrimmelporten med
et fast greb, indtil apparatet bipper.

F

. Klargjer stikkepennen.

Se pakningsvedlegget for stikkepennen
for detaljerte instruksjoner.

. Sett den gr4, firkantede enden av en ny
teststrimmel godt inn i strimmelporten til
maleren piper.

Apparatet taender og viser skaermen
Tilfor blod til teststrimlen. Apparatet er nu
klar til at male.

i |

i

L W P,
Cal=]

8. Brug fingerprikkeren til at fa en bloddrabe
frem fra fingerspidsen.

4. Stryg handen og fingeren i retning
mod indstiksstedet, s& der dannes en
bloddrébe.

5. Lad straks spidsen af teststrimlen bergre
bloddraben.

6. Hvis apparatet blpper to gange og

er der ikke nok bIod pa teststrimlen.
Tilfar mere blod til teststrimlen inden
for 60 sekunder.

Se pa naeste side for at fortsastte
Maling fra fingerspidsen og laere om
Maltidsmarkeringer.

Maleren slar seg pa og viser skjermbildet
Pafor blod. Maleren er na klar til & utfere en
maling pa en bloddrape.
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3. Bruk stikkepennen til & f& frem en drape
med blod pa fingertuppen.

4. Stryk hand og finger mot stikkestedet slik
at det dannes en bloddrape.

5. Bergr straks bloddrdpen med enden pé
teststrimmelen.

6. Hvis maleren piper to ganger og

bloddrépe, har ikke teststrlmmelen nok
blod. Pafer mer blod pa teststrimmelen
innen 60 sekunder.

Bla om siden for & fortsette maling

i fingertupp og laere mer om

maltidsmarkeringer.

Har du brug for hjaelp?

Du kan finde flere oplysninger pa
www.diabetes.ascensia.com
eller ved at ringe til Kundeservice:
+45 42 82 80 00.

Dit apparat er forudindstillet og Iast, s& det
viser resultater i mmol/L. Hvis dit resultat er
i mg/dL, skal du kontakte Kundeservice pa
+45 42 82 80 00.

sl s g ASCENSIA
4052 Basel, Switzerland Diabetes Care
Distributer i Danmark:

Ascensia Diabetes Care Denmark ApS

Amager Strandvej 390, 1. Sal

DK-2770 Kastrup

Kundeservice: +45 42 82 80 00
diabetesdk@ascensia.com

Til'in vitro diagnostisk brug.

Ascensia, Ascensia Diabetes Care-logoet, Contour, Microlet,

No Coding (Ingen Kodning)-logoet, Second-Chance, Second-Chance
Sampling-logoet, Smartcolour og Smartlight er varemaerker og/eller
registrerede varemaerker tilhgrende Ascensia Diabetes Care Holdings AG.
Apple og Apple-logoet er varemaerker tilharende Apple Inc.,
registreret i USA og andre lande. App Store er et servicemarke
tilherende Apple Inc.

Bluetooth® market og logoer er registrerede varemeerker, der ejes
af Bluetooth SIG, Inc., og enhver brug af disse meerker fra Ascensia
Diabetes Care sker under licens.

Google Play og Google Play-logoet er varemeerker

tilherende Google LLC.

Alle andre varemeerker tilhgrer deres respektive ejere.

Intet forhold eller godkendelse skal vare pategnet

eller underforstéet. c €
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Trenger du hjelp?

For mer informasjon, ga til
www.diabetes.ascensia.com, eller ring
Kundeservice: +47 67 12 28 00.

Maleren er forhandsinnstilt og last til &
vise resultater i mmol/L. Hvis resultatet
er i mg/dL, ta kontakt med kundeservice
pa +47 67 12 28 00.

ol s gy ASCENSIA
4052 Basel, Switzerland Diabetes Care
Distribuert i Norge av:

Ascensia Diabetes Care Norway AS

Strandveien 50

1366 Lysaker

Norge

Kundeservice: +47 67 12 28 00

Fax: +47 67 12 28 01

diabetes.1@ascensia.com

For in vitro diagnostisk bruk.

Ascensia, Ascensia Diabetes Care-logoen, Contour, Microlet,

No Coding-logoen (Ingen koding), Second-Chance, Second-Chance
sampling (Mulighet for etterfylling av blod)-pravetakinglogoen,
Smartcolour og Smartlight er varemerker og/eller registrerte varemerker
for Ascensia Diabetes Care Holdings AG.

Apple og Apple-logoen er varemerker for Apple Inc., registrert i USA og
andre land. App Store er et servicemerke for Apple Inc.
Bluetooth®-ordmerket og -logoene er registrerte varemerker

som eies av Bluetooth SIG, Inc., og enhver bruk av slike logoer

av Ascensia Diabetes Care er under lisens.

Google Play og Google Play-logoen er varemerker

tilherende Google LLC.

Alle andre varemerker tilhgrer deres respektive eiere. Ingen

forhold eller bifall skal konkluderes med eller underforstas. c E

2797

© 2021 Ascensia Diabetes Care Holdings AG.
Alle rettigheter forbeholdt.
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Maling fra fingerspidsen, fortsat

Apparatet viser dit resultat med enheder, tid,
dato og malomrade: Inden for méalomrade [¥,
Under malomrade K4 eller Over

malomrade [Y

Testsstrimmelporten viser en farve, der
angiver dit resultat sammenlignet med
Malomrade.

Under
malomrade

Over
malomrade

Inden for
méalomrade

Maling i fingertupp, fortsatt

Maleren viser resultatet ditt med enheter,
tid, dato og malomradeindikator: Innenfor
mé&lomradet [, Under malomradet K2 eller
Over malomradet [Y

mmol/ L

« B3
R

Strimmelporten viser en farge som
representerer resultatverdien sammenlignet
med malomradet.

e

Under

Innenfor Over

malomradet malomradet malomradet

LO (Lave) eller HI (Hgj) resultat

e Hvis apparatet bipper to gange og
viser skaermen LO (Lav), ligger din
blodsukkermaling under 0,6 mmol/L.
Radfer dig med din diabetesbehandler.
Kontakt din diabetesbehandler.

mmol/ L

Ii] I
e Hvis apparatet blpper én gang og
viser skeermen HI (Hgj), ligger din
blodsukkermaling over 33,3 mmol/L.

. Vask og ter heender grundigt.
. Test igen med en ny strimmel.

Lo

—h

LAY

Hvis resultaterne stadig ligger over
33,3 mmol/L, skal du straks radfare
dig med din diabetesbehandler.
Apparatet slukker, nar du fjerner
teststrimlen.

LO (LAVE) eller HI (HOYE) resultater

e Hvis maleren piper to ganger og viser
skjermbildet LO (LAV), er testresultatet
under 0,6 mmol/L. Felg medisinsk rad
umiddelbart. Kontakt helsepersonell.

|
) M m..m.°.“
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¢ Hvis maleren piper én gang og viser
skjermbildet HI (HQY), er testresultatet
over 33,3 mmol/L.

. Vask og terk hendene grundig.
. Mal pé nytt med en ny strimmel.

mmol/ L

lll |"|
Hvis resultatene fremdeles er over
33,3 mmol/L, felg medisinsk rad
umiddelbart.

Sl& av méleren ved & fijerne teststrimmelen.

N =

Dagbog
1. Apparatet teender, nar du

holder OK-knappen nede B:0
i 3 sekunder. 1.4

=)

Start-skaermen viser to valgmuligheder:
Dagbog og Indstillinger.

2. Du far vist |ndtastn|ngerne i Dagbogen,
nar du trykker pa OK-knappen.

3. Tryk pa A og ¥ knapperne pa den ydre
ring for at bladre igennem Dagbogen.

Indstillinger

Du slar indstillinger som f.eks. Lyd og

Lys for malomrade (smartLIGHT®) til og

fra i Indstillinger.

1. Du fremhaever symbolet for Indstillinger
£ pa Start-skaermen ved at trykke pa
knappen V pa den ydre ring

trykker du p& OK-knappen for at stane
Indstillinger.

Dagbok

1. SIa p& méleren ved & 5}
trykke pé og holde inne 8:0 t *
OK-knappen i 3 sekunder. K

Hjem-skjermbildet har to alternativer:
Dagbok og Innstillinger.

2. Du kan se oppf@nngene i dagboken ved
a trykke pa OK-knappen.

3. Bruk knappene A og V¥ pa den ytre
ringen for & bla gjennom dagboken.

Innstillinger

Du kan sla av og pa innstillinger som Lyd og
Malomradelys (smartLIGHT) i Innstillinger.

1. Merk Innstillinger-symbolet £ pa
Hjem-skjermbildet ved & trykke pa
V-knappen pa den ytre ringen

trykker du pa OK knappen for a ga til
Innstillinger.

3. Fortsaet med at trykke p& OK-knappen,
mens du fortsaetter igennem hver
indstilling, indtil du har fundet den
indstilling, du vil eendre.

Du kan aendre indstillingerne for:

e Tidsformat e Malomrader

e Tid (kun visning)

e Datoformat ¢ Lys for malomrader
e Dato (smartLIGHT)

e Lyd ¢ Bluetooth®

e Maltidsmarkeringer

4. Nar du finder den indstilling, der skal
aendres, trykker du pa A eller ¥ knappen
pé& den ydre ring for at sl& indstillingen
On (Til) eller OFF (Fra), eller for at eendre
veerdien.

A
n n"
« Un R . UFF

5. Du accepterer sendringen ved at trykke
p& OK-knappen.

Du afslutter Dagbogen eller den sidste

skeerm med Indstillinger og vender

tilbage til Start-skaermen ved at trykke pa

OK-knappen.

3. Fortsett & trykke pa OK-knappen etter
hvert som du gér gjennom innstillingene,
helt til du finner innstillingen du vil endre.

Du kan endre innstillingene for:
¢ Tidsformat e Malomrader

e Tid (kun visning)
¢ Datoformat ¢ Malomradelys
e Dato (smartLIGHT)
e Lyd ¢ Bluetooth®

Maltidsmarkeringer

4. Nar du finner innstillingen du vil endre,
trykker du pa A- eller ¥-knappen pa den
ytre ringen for & sl innstillingen OFF (av)
eller On (pd) eller for & endre verdien.

A
A_ » AEE
« UN o Urr

5. Trykk pa OK-knappen for & godta
endringen.

Du lukker dagboken eller det siste

Innstillinger-skjermbildet og gar tilbake til

Hjem ved 4 trykke pa OK-knappen.

Sadan slar du
maltidsmarkeringer Til
Hvis apparatet er
slukket:
1. Hold OK-knappen
nede i ca.
3 sekunder, indtil
apparatet teendes.

OK-knap

3. Tryk pa knappen
V¥ pa den ydre ring.

Ydre ring
v

4. Nar symbolet

_.,
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pa OK knappen

Sla pa maltidsmarkeringer

Hvis maleren

ikke er pa:

1. Trykk pa og hold
inne OK-knappen
i 3 sekunder
til méleren
slar seg pa.

2. Vent til
Dagbok symbolet

bllnker pa

Hjem skjermbildet.

OK-knapp

—4C0
=]

3. Trykk pa o A
V-knappen pa den . Ytre ring
ytre ringen. v

4. Nar Innstllllnger-

trykker du pa
OK-knappen.

5. Fortseet med at trykke pa OK-knappen
for at fortsaette igennem de forskellige
indstillinger, indtil du ser skaermen
Maltidsmarkering.

F Bt Tryk ikke pa
L" M| OK-knappen endnu.

6. Tryk pa A eller ¥ knappen, sa On (Til)

7. Tryk pa OK-knappen.

8. Gennemse hvert malomrade og tryk pa
OK-knappen for at fortsastte til det neeste
malomrade.

Funktionen Maltidsmarkering er slaet TIL.

5. Fortsett & trykke pa OK-knappen for &
ga gjennom hver innstilling helt til du ser
skjermbildet med Maltidsmarkering-
innstillingen.

F B Ikke trykk pa
L" }{ OK-knappen enna.

6. Trykk pa A— eller V-knappen slik at

St
Ufi v
7. Trykk pa OK-knappen.

8. Ga gjennom hvert malomrade og trykk pa
OK-knappen for & gé til neste omrade.

mmol/ L @"

Funksjonen for Maltidsmarkering er pa.

Veelg en maltidsmarker under en
blodsukkermaling

Symboler for méltidsmarkeringer

@ Fastende

6 For Maltid

¥ Efter Mattia

X Ingen Markering

BEMZAERK: Du skal foretage en

blodsukkermaling, inden du kan veelge en

Maltidsmarker. Du kan ikke vaelge en

Maltidsmarker i Indstillinger.

1. Mal dit blodsukker. Se afsnittet Maling fra
fingerspidsen i denne vejledning.

2. Du ma ikke fjerne teststrimlen, for du har
valgt en Maltidsmarkor.

En Maltidsmarker blinker pa skeermen med

blodsukkerresultatet:

' g mmol/ L

v
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korrekt trykker du pa OK-knappen.

Velg en markering under en
blodsukkermaling

Symboler for Méaltidsmarkering

@ Fastende

6 Fer maltid

i Etter maltid

X Ingen markering

MERK: Du ma utfare en blodsukkermaling
for du kan velge en markering. Du kan ikke
velge en markering i Innstillinger.
1. Mal blodsukkeret. Se Maling i fingertupp
i denne veiledningen.
2. Ikke fiern teststrimmelen for du har valgt
en markering.
En maltidsmarkering blinker pa
skjermbildet med testresultatet:

- ' mmol/ L .

-- @"w
lll

du znsker trykker du pa OK-knappen.

Du veelger en anden
Maltidsmarker ved

at trykke pa A
A cller ¥ knappen Ydre ring
pa den ydre ring for v

at bladre mellem
markeringerne.

4. Nar den onskede Maltldsmarkar

BEMARK:

¢ Huvis du ikke veelger en Maltidsmarker,
inden der er gaet 30 sekunder, gar
skaermen i dvale. Tryk pa en vilkarlig knap
for at aktivere skaermen igen og foretage
et valg.

e Huvis du ikke vaelger en Maltidsmarker,
inden der er gaet 3 minutter, slukkes
apparatet. Dit blodsukkerresultat
bliver gemt i Dagbogen uden
Maltidsmarkering.

Hvis du vil velge en
annen markering,
trykker du pa A- eller A
° Ytre ring
V-knappen pa den v
ytre ringen for & bla
mellom markeringene.
4. N&r markeringen du ensker blinker,pa
skjermen, trykker du pa OK-knappen.

MERK:

e Hvis du ikke velger en markering i lopet
av 30 sekunder, dimmes skjermen. Trykk
pé enhver knapp for a sl& pa skjermen
igjen og foreta et valg.

e Hvis du ikke velger en markering i
lopet av 3 minutter, slar maleren seg av.
Resultatet lagres i dagboken uten en
maltidsmarkering.

Apparatets skaerm

Symbol Det betyder

Din dagbog

Indstillinger

Lys for malomrader
(smartLIGHT) Indstilling
(gren=Inden for malomrade;
rgd=Under malomrade;
gul=Over malomrade)

En indstilling for Mal/
Malomrade bliver vist

Maltidsmarker for Fastende
anvendes, nar du maler dit
blodsukker efter faste (ingen
mad eller drikke i 8 timer, vand
eller kaloriefri drikkevarer)
undtaget

Markeren For Maltid anvendes,
nar du maler inden for 1 time
for et maltid

Markegren Efter Maltid
anvendes, nar du maler inden
for 2 timer efter den forste bid
af et maltid

Displayet pa maleren

Symbol Hva det betyr

kel
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Dagboken din

Innstillinger

Innstilling for malomradelys
(smartLIGHT) (grenn = Innenfor
malomradet, red = Under
malomradet, gul = Over
malomradet)

Et malomrade eller en
malinnstilling vises

Fastende markering brukes ved
blodsukkermaling etter fasting
(ikke noe mat eller drikke i

8 timer, bortsett fra vann eller
ikke-kaloriholdige drikker)

For maltid-markeringen brukes
ved blodsukkermaling innen

1 time for et maltid

Etter maltid-markeringen
brukes ved blodsukkermaling
innen 2 timer etter forste
munnfull av et maltid

Symbol Det betyder

=2 LI

= [f

Symbol Hva det betyr

=0 | =2 LI BN

Ingen Markering anvendes, nar
du maler pa andre tidspunkter

end fastende eller for eller efter
et maltid

Blodsukkerresultatet er Inden
for malomrade

Blodsukkerresultatet er Over
malomrade

Blodsukkerresultatet er Under
malomrade

Bluetooth-symbol. Viser,
at Bluetooth-indstillingen
er slaet TIL. Apparatet
kan kommunikere med en
mobilenhed

Batterierne er tomme og skal
udskiftes

Angiver fejl i apparatet

Ingen markering kan brukes
hvis du méler pa andre tider
enn for eller etter et maltid eller
ved fastende

Testresultatet er innenfor
malomradet

Testresultatet er over
malomradet

Testresultatet er under
malomradet

Bluetooth-symbolet indikerer
at Bluetooth-innstillingen er
pa: maleren kan kommunisere
med en mobilenhet

Batteriene er lave og ma skiftes

Indikerer en feil pa maleren



