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Vigtige sikkerhedsoplysninger ﬁ%
]

For at sikre korrekt brug af produktet skal grundlaeggende sikkerhedsforanstaltninger altid fglges, herunder de nedenfor
anfgrte forholdsregler.

A\ Advarsel:

« Angiver en situation, der kan vaere farlig og medfgre degdsfald eller alvorlig personskade, hvis den ikke forebygges.

Det kan veere farligt selv at stille sin egen diagnose pa baggrund af malingen og/eller selv at prgve at behandle den.

Folg i stedet lsegens anvisninger. Selvdiagnosticering kan forveerre symptomerne.

Hgj eller langvarig feber kraever tilsyn af en leege, iseer nar det drejer sig om sma bgrn. Kontakt din lege.

Hold dig i ro under malingen.

Indfer ikke proben i gret med magt.

Hvis der fgles ubehag eller smerte under malingen, skal den afbrydes gjeblikkeligt. Det kan skade den ydre gregang.
Termometeret ma ikke bruges ved gresygdomme som otitis externa (betaendelse i den ydre gregang) eller otitis media
(mellemgrebetaendelse). Det kan forvaerre tilstanden.

Termometret ma ikke bruges, hvis den ydre gregang er vad efter f.eks. svemning eller bad. Det kan skade den ydre gregang.
Termometeret ma ikke bruges uden beskyttelseshzette.

Jregangen skal veere ren og fri for grevoks.

Hvis beskyttelseshaetten bliver tilsmudset af @revoks eller andet, skal den udskiftes.

Brug ikke beskyttelseshaetter, der har veeret brugt af andre. Det kan overfgre smitte, f.eks. beteendelse i den ydre gregang.
Maleresultaterne kan vaere forkerte, hvis der bruges snavsede beskyttelseshaetter.

Beskyttelseshaetten skal saettes korrekt pa for at sikre en preecis maling.

Hvis den infrarede sensor bliver snavset, skal den tarres forsigtigt af med en blad, ter klud eller en vattampon. Den ma ikke
tarres af med et papirlommetarkleede eller kekkenrulle.

Der ma kun bruges én beskyttelseshaette ad gangen.

Hvis temperaturen er forskellig der, hvor termometeret opbevares, og hvor det skal bruges, skal termometeret ligge

i mindst 30 minutter i det lokale, hvor malingen skal foretages, sa det kan na stuetemperatur, inden det bruges.

Hvis gret er koldt, skal det have tid til at blive varmt, fer temperaturen males. Den malte temperatur er for lav, hvis du lige

har brugt en ispose eller isomslag eller kommer udefra om vinteren.
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Vigtige sikkerhedsoplysninger

Den infrargde sensor ma ikke bergres med fingrene eller andes pa.

Hvis termometeret er vadt, ma det ikke bruges, da det kan give forkerte malinger.

Se pa symbolet pa skeermen far og efter malingen for at sikre, at den udferes i den gnskede malefunktion.

Nar temperaturen males pa et emne med ringe ledningsevne, f.eks. guld eller aluminium, kan resultatet veere forkert.

Termometeret skal opbevares utilgaengeligt for barn.

Born ma ikke selv forsgge at tage deres egen eller andres temperatur, da de kan komme til at beskadige oret.

Indeholder sma dele, der kan udggre en kvaelningsfare, hvis de sluges af bgrn.

Batterier ma ikke breendes. De kan eksplodere.

Tag batteriet ud, hvis termometeret ikke skal bruges i 3 maneder eller mere. Forkert polaritet kan medfgre veeskeudsivning,

varmeudvikling eller eksplosion og beskadige termometeret.

Under maling skal det sikres, at der ikke befinder sig en mobiltelefon eller andet elektrisk udstyr, der skaber elektromagnetiske

felter, inden for 30 cm af dette apparat. Dette kan forarsage forkert funktion af apparatet og/eller forarsage ungjagtig afleesning.

Brug ikke termometeret til at male emner med en temperatur pa over 80,0 °C (176,0 °F).

Generelle sikkerhedsforanstaltninger

« Brug ikke apparatet til andet end maling af temperaturen i et menneskes gre eller hudens overflade.

« Termometerets hoveddel ma ikke treedes pa eller udsaettes for stgd, fald eller vibrationer.

« Hoveddelen er ikke vandteet. Termometeret skal behandles forsigtigt, sa der ikke treenger vaeske (sprit, vand eller varmt vand)
ind i hoveddelen. Hvis termometeret bliver vadt af damp, skal du lade det terre eller forsigtigt terre det af med en blad, ter klud.

« Termometeret ma ikke skilles ad, repareres eller modificeres.

« Nar du oplyser laegen om den malte temperatur, skal du naevne, at der er anvendt gretermometer.

.
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o 2. Forberedelse

2.1

2.2

-_—

Fjern isoleringstapen

Fjern isoleringstapen fra batterirummet ved at tage fat )
om den udvendige del og traeekke tapen ud. @E-',-I

Termometeret taendes, og efter 1 minut vises

stuetemperaturen pa skaermen. NER @B =P E=
15":' Slﬁ =» =» E 1o
V0 o °C ller

Bemarkninger:
» Rumtemperaturen vises pa displayet, nar der slukkes for termometeret.

* Leeg termometeret pa bordet. Det ma ikke udseettes for direkte sollys eller pavirkes af luften fra evt. klimaanlaeg.

Skift mellem °C og °F

Termometeret er som standard indstillet til Celsius (°C).

Tryk pa START-knappen, og hold den inde, mens stuetemperaturen vises.

Mens knappen holdes nede, trykkes og holdes

ON/MEM-knappen nede, indtil °F vises pa
skarmen, og der lyder 2 bip. on e
Bemaerkninger: *
« Start med trin 1 for at veelge °C.

» Nar termometeret skiftes mellem °C og °F, slettes alle aflaesninger
i hukommelsen.

4= 4
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Indstilling af summeren

Summeren er kun aktiv i funktionen @remaling.
Summeren er som standard aktiveret.

1. Tryk pa ON/MEM-knappen for at teende for termometeret.

2. Tryk pa ON/MEM-knappen, og hold den nede i 3 sekunder.

SV T
&2 P?
Symbolet ﬂ\ blinker pa skaermen.
°C
3. Slip ON/MEM-knappen. P—
Symbolet "ﬂ\" lyser, og summeren er deaktiveret.
o
C

Bemarkninger:

» Hvis ON/MEM-knappen holdes inde i mere end 5 sekunder, efter at "&" begynder at
blinke, slukker termometeret uden at indstille summeren.

« Start med trin 1 for at teende for summeren.

- 4~ -
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2.4 Pasatning af beskyttelseshaette

Brug altid en ny og ubeskadiget beskyttelseshzette i serien MC-EP2 (MC-EP2-E). ®

1. Drej forsigtigt beskyttelseskappen af.

Bemaerk: Beskyttelseskappen ma ikke fiernes med magt.

2. Szten ny beskyttelseshatte pa forbindelsesringen.  wvesie

Bemaerk: Beskyttelseshaettens kleebende side skal vende opad.

3. sat proben ind i beskyttelseshzetten pa
forbindelsesringen, indtil der hores et klik.

Bemaerk: Nar beskyttelseshaetten ikke er sat korrekt pa, blinker symbolet for 1
beskyttelseshaetten "[>" pa skeermen, og der kan ikke foretages en maling. = P>7

- 4~ 4]
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o 3. Brug af termometeret

Udfer en maling

Bemaerkninger:
+ Kontrollér, at beskyttelsesheetten er sat korrekt pa.
+ Det anbefales at udfgre 3 malinger i samme gre. Hvis de 3 malinger er forskellige, veelges den hgjeste temperatur.

Oremaling

Tryk pa ON/MEM-knappen.

Alle symboler vises pa skeermen. NS Ty =Y /—/{"f‘_/';";.—
IE’U €| =

Skeermen til hejre vises, og der lyder 2 bip. L ee °r

Indfer forsigtigt proben sa langt ind i eret, som det er
behageligt, med rething mod trommehinden.

Bemarkninger:

« Treek forsigtigt ereflippen tilbage for at rette eregangen ud og anbringe proben i gret, sa den
sidder teet i gregangen med retning mod selve trommehinden.

* Hvis du holder for lzenge pa termometeret, kan proben afleese en hgjere omgivende
temperatur. Dermed kan malingen af kropstemperaturen blive lavere end normalt.




Maling af et spaedbarns temperatur

Maling af et Maling af et
liggende barn. siddende barn.

forsigtigt greflippen
tilbage.

S 68
Understot forsigtigt Understat forsigtigt
barnets krop. barnets krop, og treek
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3. Brug af termometeret

Dret er for lille
i forhold til proben.

Treek greflippen en
smule tilbage, og daek

den ydre gregang
med proben uden at
forsgge at fare proben
ind med magt.
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&

3. Brug af termometeret

3. Tryk pa START-knappen.

Malingen er feerdig efter 1 sekund og angives af et langt bip.
Skaermen lyser op, og symbolet "?" blinker i 5 sekunder.

Bemaerk: Du kan udfere en anden maling, nar skaermen slukkes, og der lyder 2 bip. Kontrollér,
at symbolet " 9" stadig lyser.

4. Fjern termometeret fra eret, og kontrollér maleresultatet.
Bemaerk:
 Hvis malingens resultat er over 37,5 °C (99,5 °F), lyder der 3 bip efter et langt bip.
« Efter hver gremaling tager det 5 sekunder, for termometeret er klar til naeste maling.
| de 5 sekunders ventetid blinker greikonet, og baggrundsbelysningen er taendt.

5. Hold ON/MEM-knappen inde, indtil "OFF" vises pa displayet, for at slukke

for termometeret.

Termometeret gemmer malingen i hukommelsen og slukkes derefter med rumtemperaturen pa displayet.
Termometeret slukkes ogsa automatisk, hvis det ikke betjenes i 1 minut.
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3. Brug af termometeret

Overflademaling
Termometeret er som standard indstillet til @remaling. Funktionen Overflademaling er ikke beregnet til maling af
kropstemperaturen.

Overflademaling viser den faktiske og ikke-justerede overfladetemperatur, der ikke er den samme som
kropstemperaturen. Funktionen kan hjeelpe med til at overvage, om et emnes temperatur egner sig til barnet eller
patienten, f.eks. modermeelk.

Tryk pa ON/MEM-knappen for at teende for termometeret.

Hold ON/MEM-knappen inde. Mens knappen holdes
nede, skal du trykke pa START-knappen, hvorefter
symbolet "= " vises pa displayet. g

Flyt termometeret teet pa personen/emnet, og tryk pa
knappen START.

Temperaturen males lgbende, indtil START-knappen slippes.

Bemaerkninger:

« Flytden infrargde sensor sa teet som muligt pa emnet/personen, nar termometeret er i funktionen Overflademaling
(en afstand pa 1 cm anbefales). Den infrarede sensor ma ikke saettes direkte pa emnet/personen.

» Overflademaling viser overfladens temperatur. Temperaturen kan vaere forskellig pa overfladen og inde i emnet.
Kontrollér, at det er sikkert, nar der males ekstremt hgje eller lave temperaturer.

» Overflademaling er ikke beregnet til medicinsk anvendelse.

» Skeermen lyser ikke i Overflademaling.

» Summeren er deaktiveret i Overflademaling.

Start med trin 2 for at veelge funktionen @remaling.
Termometeret slukkes automatisk, hvis det ikke bruges i 1 minut, mens stuetemperaturen vises. Du kan slukke
termometeret manuelt ved at holde ON/MEM-knappen nede, indtil "OFF" vises pa displayet.
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Brug af hukommelsesfunktionen
Termometeret gemmer automatisk resultaterne i op til 25 seet efter hver maling.
Bemaerk: Hvis hukommelsen er fuld, sletter termometeret den eeldste maling.

4@
i

1. Tryk pa ON/MEM-knappen for at teende for termometeret.

2. Tryk pa ON/MEM-knappen igen.

@7
Hukommelsesnummeret vises i displayet. ]
l°C
3. Slip ON/MEM-knappen. @7
Det seneste resultat vises pa skaermen. 001
Tryk flere gange pa knappen ON/MEM for at fa vist de seldste resultater. -"-' ,-' or

4. Hold ON/MEM-knappen inde, indtil "OFF" vises pa displayet, for at slukke
for termometeret.

Termometeret slukkes automatisk, hvis det ikke bruges i 1 minut, mens stuetemperaturen vises.

t
.t
$- 4~ ~s8
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(& 4. Fejlsogning og vedligeholdelse
4.1

Ikoner og fejimeddelelser
Hvis et af nedenstaende problemer opstar under maling, skal du ferst kontrollere, at der ikke er andet elektrisk
udstyr inden for 30 cm. Se nedenstaende tabel, hvis problemet fortszetter.

Fejlvisning Arsag Afhjalpning
= o1 :
Termometeret stabiliseres. Vent pa, at 7 holder op med at blinke.
°C
Beskyttelsesheetten ikke pasat korrekt. Saet beskyttelseshaetten pa, indtil [> holder op

med at blinke.

Skift batteriet ud.

Lav batteristand. (Jf. afsnit 4.3)

Maling, fgr termometeret er stabiliseret. Vent pa, at 7 holder op med at blinke.

12
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4. Fejlsggning og vedligeholdelse

Fejlvisning Arsag Afhjalpning

Es . . ! Lad termometeret ligge i lokalet i mindst
Enheden viser en hurtig aendring af den ) .10 © °
g : 30 minutter ved stuetemperatur: 10 °C — 40 °C
cr Lj omgivende temperatur. (50 °F — 104 °F).

] f : : Lad termometeret ligge i lokalet i mindst
Den omgivende temperatur er ikke inden for ) 10 °C — A0 ©
E~ 3 | |omradetmellem 10 °C og 40 °C (50 °F - 104 °F). b e y'og Stetemperatur: 10°°C - 40 °C

[ Tag batteriet ud, vent 1 minut, og seet det tilbage.

. - Hvis meddelelsen vises igen, kontakt da
E - Fejl 5-9, systemet fungerer ikke korrekt. OMRONSs salgssted eller forhandler for at fa

/ termometeret kontrolleret.

Gremaling:
[N Den mélte temperatur er hgjere end 42,2 °C
710 | |(108,0 °F).

Kontrollér, at beskyttelsesheetten er ubeskadiget,
og mal temperaturen igen.

@remaling: . )
Den maite temperatur er lavere end 34,0 °C Kontrollér, at beskyttelsesheetten er ubeskadiget,

L ler (93,2 °F) og mal temperaturen igen.
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. Fejlsggning og vedligeholdelse

Fejlvisning Arsag Afhjalpning

Overflademaling: . :
Den maite temperatur er hgjere end 80,0 °C Kontrollér, at beskyttelseshaetten er ubeskadiget,

(176,0 °F) og mal temperaturen igen.

Overflademaling:
Den malte temperatur er lavere end -22,0 °C

(-7,6 °F)

Kontrollér, at beskyttelsesheetten er ubeskadiget,
og mal temperaturen igen.

Termometeret kan ikke teendes, sa det er klar Saet et nyt batteri i.
til maling. (Jf. afsnit 4.3)

4.2 Vedligeholdelse

+ Kontrollér, om termometeret har taget skade efter at vaere tabt. | tvivistilfaelde kontaktes OMRONSs salgssted
eller forhandler for at f& termometeret kontrolleret.

« Den sarteste del af termometeret er proben. Den infrarade sensor skal rengares forsigtigt for ikke at tage skade.

» Renger proben som falger, hvis du kommer til at bruge den uden beskyttelseshaette:
a.Brug en vatpind fugtet med sprit (70 % koncentration) efter maling til rengering af proben og probelinsen.
b.Lad proben tgrre helt i mindst 1 minut.
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&

4. Fejlsggning og vedligeholdelse

 Hvis termometeret er snavset, kan det renggres med en vatpind eller klud fugtet med sprit (70 % koncentration).
« Termometeret ma ikke opbevares pa fglgende steder. Det kan beskadige termometeret.
- Vade steder.
- Steder med hgj varme og luftfugtighed eller steder, som er udsat for direkte sollys. Omrader taet pa
varmekilder, stavede steder eller omgivelser, hvor der er hgj saltkoncentration i luften.
- Steder, hvor termometeret udsaettes for heeldning, fald, stgd eller vibrationer.
- Farmaceutiske opbevaringsomrader eller steder med korrosive luftarter.

4.3 Udskiftning af batteriet

Batteri: CR2032-litiumknapbatteri
Brug batteriet inden for det anbefalede tidsrum, der er angivet pa det.
Bemaerk: Af hensyn til miljget skal brugte batterier bortskaffes i henhold til lokale forskrifter for bortskaffelse af
affald. Batterier kan indleveres til salgsstedet eller til passende indsamlingssteder.

1. saten spids genstand i batteridaekslets hul. <
Skub batteridakslet af med tommelfingeren. -

2. Tag batteriet ud med en spids genstand.

Bemaerk: Brug ikke en tang eller skruetraekker af metal.




|
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4. Fejlsggning og vedligeholdelse

3. Anbring det nye batteri under metalkrogen i venstre side,
og tryk hgjre side af batteriet ned, til det gar fast med et klik.

Bemaerk: Anbring det nye batteri med +siden opad.

metalkrog

4. st batteridakslet pa igen.
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(o) 5. Tekniske data ﬁ%
Produktkategori: Qretermometre

Produktbeskrivelse: Infrargdt gretermometer
Model (kode): Gentle Temp 521 (MC-521-E)
Folerenhed: Thermopile
Temperaturvisning: 4 cifre, °F-visning i gradsintervaller pa 0,1
3 cifre, °C-visning i gradsintervaller pa 0,1
Malingens ngjagtighed: Qremaling +0,2 °C (£ 0,4 °F) inden for 35,5 °C til 42,0 °C (95,9 °F

til 107,6 °F), £ 0,3 °C (¢ 0,5 °F) i andet interval

Overflademaling + 0,3 °C (+ 0,5 °F) inden for 22,0 °C til 42,2 °C (71,6 °F
til 108,0 °F), i andet interval er det + 2 °C (+ 3,6 °F) eller
4 %, hvad der end er starst.

Maleinterval: Jremaling + 34,0 °C (+ 93,2 °F) til 42,2 °C (108,0 °F)
Overflademaling -22,0 °C (-7,6 °F) til 80,0 °C (176,0 °F)

Malested: Trommehinde

Maletilstand: Justeret tilstand

Maletid: Hurtig 1-sekunds maling

Hukommelse: 25 hukommelser

Stremforsyning: 3,0 V DC, 1 CR2032 litium knapbatteri

Stremforbrug: 0,015 W

Holdbarhedsperiode: 5ar

Batteriets levetid: Ca. 2.500 malinger eller mere med et nyt batteri (omgivelser: 25 + 15 °C,

o 17 @
- 4~ ~s8




4\5 IM-MC-521-E-DA-06-07-2022.book Page 18 Monday, January 23, 2023 12:00 PM é

5. Tekniske data

Arbejdsomréde 10 °C (50 °F) til 40 °C (104 °F), 0 < RH < 85 % (ikke-kondenserende),
Temperatur, luftfugtighed og lufttryk: 70 til 106,0 kPa
Opbevaring i -20 °C (-4 °F) til 50 °C (122 °F), 0 £ RH = 85 % (ikke-kondenserende)
Temperatur og luftfugtighed:
Transportforhold . -20 °C (-4 °F) 1il 70 °C (158 °F), 10 % < RH £ 95 % (ikke-kondenserende)
Temperatur og luftfugtighed:
Beskyttelse mod elektrisk sted: Internt drevet ME-udstyr
IP-klassifikation: P22
Anvendt del: <
= type BF (beskyttelseshzette)
Vaegt: Ca. 85 g (med batteriet isat)
Udvendige mal: 36 mm (B) x 161 mm (H) x 56 mm (D)
Pakkens indhold: Hoveddel, testbatteri (litium knapbatteri CR2032), beskyttelseskappe,

21 beskyttelseshaetter i serien MC-EP2 (MC-EP2-E), forbindelsesring,
brugervejledning, garantikort.

*IP-klassifikationen er beskyttelsesgraden i henhold til IEC 60529.

Dette apparat er beskyttet mod massive fremmedlegemer med en diameter pa 12,5 mm og sterre som f.eks. en finger.

Dette apparat er beskyttet mod skrat faldende vanddraber, som kan forarsage problemer under normal drift.

Bemarkninger:

« Specifikationerne kan sendres uden forudgaende varsel.

« Dette OMRON-produkt er fremstillet efter det strenge kvalitetssystem hos OMRON HEALTHCARE Co., Ltd., Japan.

« Denne enhed overholder bestemmelserne i den europeeiske standard EN12470:2003 Termometre til klinisk brug - Del 5: Krav
til infrarede @retermometre (med maksimum enhed).

18
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5. Tekniske data

« Termometeret kalibreres pa produktionstidspunktet. Kontakt en autoriseret OMRON-distributer, hvis du kommer i tvivl om
ngjagtigheden af temperaturmalinger. Generelt anbefales det at fa apparatet efterset hvert andet ar, sa korrekt funktion og
ngjagtighed sikres.

« Venligst indrapporter eventuelle alvorlige haendelser, der er opstaet i forbindelse med dette apparat, til producenten og de kom-
petente myndigheder i det medlemsland, du bor i.

Beskrivelse af symboler, som - afhaengig af model - findes pa selve produktet, produktets salgspakke eller IM

o Anvendt del - type BF
R Beskyttelsesgrad mod elektrisk stad Serienummer
(lekstrgm)

I P XX Indtraengningsbeskyttelsesgrad Partinummer

i henhold til IEC 60529

c € CE-maerkning
UK

UKCA-meerkning

Temperaturbegraensning

Fugtbegraensning

cA
Entydig enhedsidentifikator

Graense for atmosfaerisk tryk

Kun til engangsbrug

® [®|B =g

[ H [ Symbol for eurasisk overensstemmelse

19
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5. Tekniske data

Beskrivelse af symboler, som - afhaengig af model - findes pa selve produktet, produktets salgspakke eller IM

D;i] Brugeren skal laese brugsanvisningen &I Produktionsdato

Medicinsk udstyr
UK
Ce€0197 ¢ca

OMRON infrargdt gretermometer.
Model (kode): Gentle Temp 521 (MC-521-E)
Vigtige ysning

MC-521-E fremstillet

om elektr i (EMC)

af OMRON HEALTHCARE Co., Ltd. opfylder standard EN60601-1-2:2015 Elektromagnetisk kompatibilitet (EMC).

Der kan fas yderligere dokumentation i overensstemmelse med denne EMC-standard hos OMRON HEALTHCARE EUROPE pa den adresse, der er naevnt
i brugervejledningen, eller pA www.omron-healthcare.com. Se EMC-oplysningerne pa webstedet vedrerende MC-521-E.

Korrekt bortskaffelse af dette produkt (affald af elektrisk og elektronisk udstyr)
Mzerket pa produktet eller dets dokumentation angiver, at det udtjente produkt ikke ma bortskaffes sammen med almindeligt husholdningsaffald.

For at undga evt. milje- eller sundhedsskader pa grund af ukontrolleret bortskaffelse af affald skal dette produkt bortskaffes saerskilt fra andet affald
og genbruges ansvarligt for at fremme en baeredygtig genanvendelse af vaesentlige ressourcer.

Private brugere skal enten kontakte den forhandler, hvor de kebte produktet, eller den lokale genbrugsstation for at fa oplyst, hvordan og hvor de
bortskaffer dette apparat pa en miljgvenlig made.

Professionelle brugere skal kontakte deres leverander og lzese kobsaftalens vilkar og betingelser. Produktet ma ikke blandes med andet erhvervsaffald
ved bortskaffelse.

Dette produkt indeholder ingen farlige stoffer. Brugte batterier skal bortskaffes i henhold til lokale forskrifter for bortskaffelse af batterier. EU
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O 6. Vigtige oplysninger

6.1

6.2

Temperaturen males i oret

Gentle Temp 521 infraregdt gretermometer maler den infrarede varme, der afgives af trommehinden og det
omliggende veev, og omseetter denne varme til en tilsvarende gretemperatur.

Gentle Temp 521 virker mindre skreemmende for et barn end et rektaltermometer. Det er hurtigere, sikrere og
nemmere at bruge end et mundtermometer.

Da det er et infrargdt termometer, behgver du ikke bekymre dig om glasskar eller indtagelse af kviksglv.
Temperaturen kan ogsa males, mens barnet sover.

GentleTemp 521 infrargdt eretermometer tilbyder voksne en hurtig, nem og preecis maling uden et konventionelt
termometers forsinkelse.

Kliniske studier har vist, at gret er et ideelt sted til maling af kropstemperaturen. Trommehinden gennemigbes af
blodkar, der star i forbindelse med den del af hjernen, der regulerer kropstemperaturen. Dermed er gret en preecis
indikator for kroppens indre (kerne)temperatur. | modsaetning til mundtermometeret er gretermometeret
uafheengigt af faktorer sasom tale, indtagelse af drikke samt rygning.

Normal og forhgjet temperatur

Vi anbefaler, at du gver dig i at bruge Gentle Temp 521 til at tage temperaturen pa dig selv og din familie.
Du far bedre teknik og starre tillid til de malinger, du foretager pa syge familiemedlemmer. Du vil ogsa vide,
hvornar temperaturen er hgjere end normalt.

21
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6. Vigtige oplysninger

Eftersom den omgivende temperatur, sved eller spyt nemt pavirker den kropstemperatur, der
males under armen eller tungen, kan malingerne ofte veere lavere end kernetemperaturen.
Maling af arets temperatur er en praecis gengivelse af hjernens temperatur og kan hurtigt
pavise feber.

Infrarad sensor Infrargde straler

W=

Ydre gregang
For at kunne vurdere om en mistanke om feber er korrekt, er det vigtigt at leere familiemedlemmernes normale
temperatur at kende ved at male deres temperatur, nar de er raske.
Den temperatur, der males i gret, er forskellig fra den, der males rektalt (i endetarmen).
Brug normaltemperaturen som standard for at fa en forstaelse af temperaturaendringen i forbindelse med feber.
Man taler om en normal kropstemperatur, hvis temperaturen ligger inden for et bestemt interval.
Kropstemperaturen varierer dog i forhold til alderen.

I

Trommehinde

Trommehinde/malested

Alder Normal gretemperatur i °C og °F

Spaedbgrn 36,4°C-37,5°C 97,5 °F - 99,5 °F
Bern 36,1°C-37,5°C 97 °F - 99,5 °F
Teenagere/voksne 359°C-375°C 96,6 °F — 99,5 °F
Aldre 35,8°C-37,5°C 96,4 °F — 99,5 °F

22
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&

kropstemperatur

Normaltemperaturen er forskellig pa forskellige steder af kroppen.

Den "kliniske haeldning" er -0,2~-0,4 °C.

"Graenser for overensstemmelse" er 0,58.

"Gentagelsesngjagtigheden” er 0,17 °C.

Termometeret er et termometer med justeret funktion, der omregner temperaturen i gret til at vise den "oralt
tilsvarende".

6. Vigtige oplysninger %
Oretemperatur sammenlignet med andre typer

6.4 Spergsmal og svar

Hvor mange gange i traek kan der males?
Du kan male op til tre gange i traek. Herefter vil hoveddelen vaere varm og maske ikke i stand til at male
temperaturen korrekt. Hvis du skal male mere end 3 gange, skal du vente 10 minutter, far du maler igen.

Den malte temperatur er forholdsvis hg;j.

1 Beskyttelsesheetten kan vaere defekt.

2 Termometeret kan have vaeret opbevaret kgligt. Lad termometeret ligge i mindst 30 minutter fgr brug i det
lokale, hvor det skal bruges. Hvis termometeret opbevares i det lokale, hvor det skal bruges, kan det bruges
med det samme.

+
-
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6. Vigtige oplysninger

Er temperaturen malt i hgjre gre forskellig fra den, der males i venstre gre?
Der burde ikke veere veesentlig forskel pa den malte temperatur hos raske personer. Evt. forskelle kan skyldes:
1) Den infrargde sensor er ikke indfgrt pa4 samme made.

2) Malingen er ikke foretaget ved at holde termometeret stille i den samme vinkel. Prgv at male temperaturen
i det gre, der konsekvent viser den hgjeste temperatur.

Den malte temperatur er forholdsvis lav.

Beskyttelseshaetten er snavset.

Den infrargde sensor er snavset.

Du har taget termometeret ud af gret, far malingen er udfert.

@ret er koldt. Den malte temperatur er ofte lav, hvis du lige har brugt en ispose eller isomslag eller kommer
udefra om vinteren.

5 Termometeret er ikke fort langt nok ind i gret.

BOWON -



(& 7. Ekstraudstyr

Medicinalt ekstraudstyr

Beskyttelsesheette i serien MC-EP2 (MC-EP2-E)
(Indeholder 40 beskyttelsesheetter og 1 forbindelsesring)

Forbindelsesring
Probehylster \ S
%
@ ‘
0
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