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Mediqs varesortiment: 

Varenr. Varefamilie Varebeskrivelse Størrelse Pakning Reference 

7409106 Nutrison Protein 
Plus 

Sondeernæring 500 ml krt. á 12 x 500 ml 632373 

7409017 Nutrison Protein 
Plus 

Sondeernæring 1000 ml krt. á 8 x 1000 ml 632384 

 

For sundhedsfagligt personale  

Ingredienser: 

Vand, maltodextrin, valleprotein (fra komælk), kaseinat (fra komælk), soya og ærteproteinisolat, ve-

getabilske olier (solsikke, raps, MCT (kokosolie, palmekerneolie)), kaliumcitrat, fiskeolie, emulgator 

(soyalecitin), magnesiumhydrogenphosphat, calciumcarbonat, kaliumhydroxid, carotenoider ((inde-

holder soya) β-caroten, lutein, lycopen)), natriumchlorid, cholinchlorid, natriumcitrat, calci-

umphosphat, kaliumchlorid, natrium-L-ascorbat, magnesiumcarbonat, ferrolaktat, zinksulfat, niko-

tinamid, retinylacetat, DL-α-tocopherylacetat, kobberglykonat, manganosulfat, natriumselenit, cal-

cium-D-pantothenat, cholecalciferol, chromchlorid, thiaminhydroxid, D-biotin, folsyre, pyridoxinhy-

drochlorid, riboflavin, kaliumjodid, natriumfluorid, natriummolybdat, phytomenadion, cyanocobala-

min. 

Indikation: 
Sondeernæring til ernæringsmæssig behandling af sygdomsrelateret underernæring. Til patienter 

med et højt proteinbehov. Velegnet som eneste kilde til ernæring. 

Doseringer: 
Ernæringsmæssig komplet ved 1200 ml (1500 kcal), eller som supplement til almindelig kost i hen-

hold til ordination. Dosering er individuel og bør ordineres af læge eller klinisk diætist. 

Opbevaring: 
Uåbnet: Opbevares tørt og mellem 5-25°C. 

Åbnet: Opbevares i køleskab og anvendes inden 24 timer. 

Holdbarhed: 
Uåbnet: 12 måneder fra produktionsdatoen. Se datomærkning på emballage 

Åbnet: 24 timer under forudsætning af aseptisk håndtering. 

Bortskaffelse: Forbrænding 

 
Nutrison Protein Plus er en fuldgyldig sondeernæring, som er veleg-

net til patienter med øget proteinbehov, fx ved metabolisk stress. 

 

Nutrison Protein Plus er glutenfri og har et lavt indhold af laktose. 

 

Proteinkilderne i Nutrison Protein Plus er kasein, valle, ærter og soya 

(p4). Denne blanding af animalske og vegetabilske proteiner giver en 

aminosyresammensætning, som følger de nyeste anbefalinger fra 

WHO.1 Nutrison Protein Plus indeholder også MCT og DHAEPA fi-

skeolier. Nutrison Protein Plus indeholder desuden en blanding af na-

turlige carotenoider. 

 

Produktet er et levnedsmiddel til særlig medicinsk formål. 
 

1. Food and Agriculture Organization of the United Nations – Report of an FAO Expert Consultation. [internet]. Italien. Rom. 

2013. Tilgængelig på: http://www.fao.org/ag/humannutrition/35978-02317b979a686a57aa4593304ffc17f06.pdf (p. 27).  

 

http://www.fao.org/ag/humannutrition/35978-02317b979a686a57aa4593304ffc17f06.pdf
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Næringsindhold pr. 100 ml 

ENERGI kcal 
kJ 

125 
525 

PROTEIN g 6,3 

KULHYDRAT 
Heraf sukkerarter 
Heraf laktose 
Heraf polysakkarider 

g 
g 
g 
g 

14,2 
0,9 
< 0,025 
13,1 

FEDT 
Heraf mættet fedt 
Heraf MCT 
Heraf monoumættet fedt 
Heraf polyumættet fedt 

g 
g 
g 
g 
g 

4,9 
1,3 
0,7 
2,7 
0,9 

FIBRE g < 0,1 

SALT g 0,28 

MINERALER 
Natrium 
Kalium 
Klorid 
Calcium 
Magnesium 
Fosfor 
Fosfat 
Jern 
Zink 
Kobber 
Mangan 
Jod 
Fluor 
Krom 
Molybdæn 
Selen 

 
mg / mmol 
mg / mmol 
mg / mmol 
mg / mmol 
mg / mmol 
mg / mmol 
mg 
mg 
mg 
mg 
mg 
µg 
mg 
µg 
µg 
µg 

 
111 / 4,8 
168 / 4,3 
80 / 2,3 
90 / 2,2 
28 / 1,2 
90 / 2,9 
276 
2,0 
1,5 
0,23 
0,41 
17 
0,13 
8,3 
13 
7,1 

VITAMINER 
Vitamin A 
Carotenoider 
Vitamin D 
Vitamin E 
Vitamin K 
Vitamin 𝐁𝟏 

Vitamin 𝐁𝟐 
Niacin 
Vitamin 𝐁𝟔 

Vitamin 𝐁𝟏𝟐 
Pantotensyre 
Biotin 
Folinsyre 
Vitamin C 
Kolin 

 
µg RE 
mg 
µg 
mg α-TE 
µg 
mg 
mg 
mg NE 
mg 
µg 
mg 
µg 
µg 
mg 
mg 

 
102 
0,25 
1,7 
1,6 
6,6 
0,19 
0,20 
2,3 
0,21 
0,26 
0,66 
5,0 
33 
13 
46 

VAND 
Osmolaritet 
Osmolaritet 

ml 
mOsm/l  
mOsm/kg H2O 

81 
275 
340 

 

 


